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Channeling in Sedona

Tag 3, Fragen an Kryon

Kryon durch Lee Carroll, 7.6.2025
Ubersetzung: unbekannt ]

Seid gegriifdt, ihr Lieben. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. Hier ist sehr viel Liebe
im Raum. Liebe ist eine Energie - eine messbare Energie. Es gibt noch kein »Liebes-Mess-
gerat«, aber wenn es eines giabe, wiirde es hier ausschlagen. Und auf dieser Plattform,
auf der ich mich prasentiere, ist sie dicht und intensiv. Wahre Liebe. Reine Liebe ist
bedingungslos. Es gibt keine Bedingungen wie: »Wenn du das tust, tue ich jenes.« - Das
wisst ihr.

Wahrend dieser zwei Tage und nun am dritten ist eine Verstarkung im Raum. Diese
Energie, die ihr Liebe nennt, verschwindet nicht unbedingt mit dem Bewusstsein der
anwesenden Menschen. Ein Teil davon bleibt verankert in dem, was wir das Kristalline
Gitter nennen. Und tiberall dort, wo bestimmte Dinge geschehen, die Auswirkungen
durch Menschlichkeit haben, bleiben sie haften.

Ein Teil dessen, was Gaia tut, ist euch Portale zu bieten, durch die ihr »auftanken« kénnt -
mit bestimmten Dingen, die ihr mitnehmen maochtet. Es ist ein System, mit dem ihr nicht
wirklich vertraut seid - noch nicht.

Manchmal betretet ihr ein altes Gebaude, in dem viele Heilungen stattgefunden haben -
und ihr fiihlt es, weil es dort »hdngen geblieben« ist. Auch das ist Teil davon. Etwas ist
hier geschehen - und wird weiterhin geschehen. Und das alles dreht sich um die Rezep-
toren dieser Energie, die viele von euch bereits aktiviert haben. Nun, ihr alle habt diese
Rezeptoren.

1  https://www.kryon.de
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Lasst mich vorweg etwas sagen zu allen Fragen, die heute liber das gestellt werden,
was in eurem Korper ist: Eine Entdeckung - eine spirituelle Entdeckung -, gemacht von
einem Wissenschaftler. Kein Channelmedium, kein Schamane - ein Wissenschaftler:
Greg Braden.

Er begann, sich mit der Mathematik und symmetrischen Struktur der Zellen des Koérpers
zu befassen — und er untersuchte sie mit den modernen Kenntnissen tiber die vier DNA-
Basen. War da ein Code? Eine Botschaft, die fiir jetzt hinterlassen wurde? Ihr hattet diese
Botschaften gar nicht empfangen konnen, ohne die Attribute der Buchstaben und Codes
der DNA. Aber als ihr sie dann hattet, konnte der Code entschliisselt, tibersetzt und fiir
diesen Moment bereitgestellt werden - fiir den Wandel.

Was sagt die DNA zu euch? Was ist die Botschaft, die durch Greg Braden offenbart wurde?
Ein einfacher Satz. Ein tiefgriindiger Satz. Ein Satz, der euch Gansehaut bereiten sollte -
weil er rein ist und voller Wahrheit. Und der iibersetzte Code lautete:

»Gott — ewig — im Korper.« In jeder Zelle. Das stammt vom Wissenschaftler. Und dieser
Code wird in die Antworten einflief3en, die ich auf alle Fragen geben werde, die ihr heute
zum Thema »Korper« stellt.

Frage: Lieber Kryon, was kannst du uns liber die Heilung des Korpers sagen?

Kryon: »Heilung« ist vielleicht gar nicht das richtige Wort. Dein Korper ist dafiir geschaf-
fen, sich zu regenerieren und ein langes Leben zu fiihren. Tatsachlich wurde dein Koérper
dafiir gebaut, sich im normalen Gleichgewicht zu befinden - und fast alles, was du ver-
suchst zu »heilen« (in Anfiihrungszeichen), ist eigentlich der Versuch, ihn in seinen
natiirlichen Zustand zuriickzubringen.

Anstatt also zu sagen: »Mit meinem Korper stimmt etwas nicht« oder »Ich habe eine
Krankheit«, sagst du in Wahrheit: »Mein Korper ist aus dem Gleichgewicht geraten.« Das
ist wichtig zu verstehen - denn du versuchst nicht, etwas Ubernatiirliches herbeizufiih-
ren oder einen »Wunderheiler« zu aktivieren.

Was, wenn das »Wunder« einfach nur die Riickkehr zur natiirlichen Ordnung ware? Der
Korper ist gebaut, um sich selbst zu erneuern. Er ersetzt Zellen, bekampft Krankheiten,
bringt sich selbst ins Gleichgewicht.

Aber da ist noch mehr. Und jetzt offenbare ich dir etwas, das ich bisher noch nie ausge-
sprochen habe. Etwas, das du dir besser vorstellen als verstehen musst - du musst die
Details nicht kennen.
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Was ist wirklich in deiner zelluldren Struktur enthalten? Du schaust dir Teile der DNA
an oder bestimmte Zelltypen - und erkennst: Es gibt Spezialisten unter den Zellen. Die
Wissenschaft entdeckt sie gerade: Spezialisierte Zellen, die bestimmte Aufgaben iiber-
nehmen, die schon immer da waren, aber sehr klein sind. Ich habe sie euch schon vor
Jahren genannt - lange vor ihrer Entdeckung: »Genesis-Zellen« - Zellen mit dem Bauplan
der Jugend, auf den du zugreifen kannst.

Was konnte dort sonst noch vorhanden sein - etwas, das die Wissenschaft nicht kennt
oder nicht vermutet? Einige Wissenschaftler glauben, dass der menschliche Korper
mehrdimensionale Eigenschaften hat. Sie nennen sich Quantenbiologen. Sie vermuten,
dass die Zellstruktur nicht vollstindig in 4D existiert. Und sie haben recht. Oh ja - sie
haben recht.

Was konnte sich dort noch verbergen, das eine Rolle in der Heilung spielt? Und wie konnte
das fiir dich aussehen? Hier ist eine einfache Wahrheit fiir dich: Es gibt eine Vielzahl spe-
zialisierter Zellstrukturen mit mehrdimensionalen Membranen. Die Zellmembran ist die
Grenze zwischen 3D und Multi-D - und sie ist immer da. Wir haben euch bereits gesagt,
dass ihr 24 Chromosomenpaare habt - nicht 23. Das 24. Paar ist multidimensional, so
wie es einige schon lange vermutet haben.

Es ergibt keinen Sinn, dass ihr 23 von etwas habt - in einem Universum, das auf der
Zahl 12 basiert. Es miissen 24 sein - und das sind sie auch. Das 24. Paar kann man nicht
messen, nicht sehen. Damit verldsst du den Bereich der nachweisbaren Wissenschaft
- vorerst - und begibst dich in das Reich der Metaphysik - also »jenseits der Physik«.
Deshalb bist du hier. Du studierst Energien, die du nicht sehen, aber fiihlen kannst. Du
befasst dich mit Dingen, die fiir viele ungewohnt sind - aber fiir dich normal. Das ist
deine Gruppe.

Deshalb bist du bereit fiir diese Information: Es gibt spezialisierte Zellen in deinem Kor-
per, die man dem 24. Chromosomenpaar zuordnen kénnte - aber sie gehen sogar noch
dariiber hinaus. Sie sind schon immer da gewesen. Und diese spezialisierten Zellen ver-
halten sich beinahe wie Heiler. Du kdnntest sagen: Sie sind Heilzellen. Und alle haben
kleine Antennen - sie warten auf Signale. Und die einzigen Signale, auf die sie reagieren,
sind die Signale des Bewusstseins des Korpers, in dem sie leben. Hast du das verstanden?

Die einzigen Signale, auf die sie reagieren, sind die Bewusstseinsimpulse ihres eigenen
Korpers. Bitte begreife das — denn ihr denkt so linear: Bewusstsein existiert im Korper,
ganz gleich, in welchem Zustand der Korper ist. Selbst wenn jemand im Koma liegt, sagst
du vielleicht: »Da ist kein Bewusstsein mehr.« Aber das ist nicht wahr - es ist anders
definiert.
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Wann hast du zuletzt mit jemandem gesprochen, der aus einem Koma erwacht ist -
und dir vielleicht sagte: »Danke, dass du mir vorgelesen hast. Ich habe es gehort.« Das
Bewusstsein war nicht an den Mund, die Augen, das Gehirn oder die Hinde gebunden -
zumindest nicht so, wie du denkst. Es war verbunden mit diesen Zellen, die auf das
Bewusstsein horen.

Und wenn das Bewusstsein beginnt, die gottliche Wahrheit »Gott - ewig - im Kérper« zu
verstehen, dann erkennst du, welches Potenzial in der Kommunikation mit deinen Zellen
liegt. Das ist ein Satz, den ich seit 26 Jahren benutze: »Sprecht mit euren Zellen.« Sprecht
mit euren Zellen. Und das wurde nie wirklich verstanden. Vielleicht ist es an der Zeit,
euch zu offenbaren, was das eigentlich bedeutet.

Wenn eure Schwingung, euer Bewusstsein sich erhoht - wenn ihr beginnt zu begreifen,
wie Spirit funktioniert, und wie viel Liebe in allem steckt - Mitgefiihl, Freundlichkeit und
all das, dann losen sich die alten Blockaden - plotzlich.

Sprecht ihr mit euren Zellen. Dann habt ihr die Macht, mit ihnen zu kommunizieren. Und
diese kleinen Antennen - es ist fast so, als ob sie sich auf eine bestimmte Frequenz ein-
stellen. Diese Frequenz ist das hohere, erhobene menschliche Bewusstsein, bereit, das
Ego loszulassen, die 3D-Lektionen loszulassen, alles, was euch je gesagt wurde loszulas-
sen — und sich der Liebe hinzugeben.

Es ist fast so, als wiirde sich plétzlich ein Schalter umlegen im menschlichen Wahrneh-
men, und jemand sagt: »Oh ... oh ...« und sinkt ins Herz. Und beginnt, mit den Zellen zu
kommunizieren. Und alle Zellen gemeinsam antworten: »Wurde aber auch Zeit, dass du
mit uns sprichstl« Dann beginnen sie, aktiv zu werden. Sie sind es, die Menschen aus
dem Koma erwecken. Oder die das Gleichgewicht eines Organs wiederherstellen - die
Niere, die Gallenblase, das Herz - und es zuriickfiihren zum urspriinglichen Bauplan,
vielleicht sogar auf wundersame Weise.

Denn diese kleinen Zellen konnen mit den anderen kommunizieren - mit denen, die die
Wissenschaft bereits entdeckt hat - die in der Lage sind, Gewebe in jugendlichen Zu-
stand zuriickzubringen.

Ich gebe euch hier einige Geheimnisse, wie Dinge wirklich funktionieren: Gott - ewig - in
jeder Zelle deines Korpers. Fang damit an.

Das bedeutet: Wenn du deine Schwingung erhohst, trittst du in Kontakt mit der zweiten
Treppe - der Treppe, die immer ihre Hand ausgestreckt hatte, und sagte: »Das Einzige,
was dich davon abhalt, mit deiner Seele zu verschmelzen, ist deine eigene Denkweise.«
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Deine Erkenntnis. Wenn du voller Angst bist - wirst du es nicht schaffen. Wenn du voller
Trauer bist - wirst du es nicht schaffen. Wenn du voller Nachrichten, Verschworungs-
theorien oder sonstiger Dunkelheiten bist - die nicht von Gott kommen - wirst du nicht
lange leben.

Es tut mir leid, das so deutlich zu sagen. Aber in der Zukunft wird das sehr offensicht-
lich sein: Einige werden friiher sterben, andere werden lange leben. Ihr habt hier einen
Krieg. Nennt ihn, wie ihr wollt. Es gibt Dunkelheit um euch herum, die euch festhalten
will, die euren Geist kontrollieren will, die euch diistere Gedanken einfliistert. Sie ist
tiberall. In den Medien. In so vielem. Sie will euch zurtickfithren - in eine alte Welt, in die
Welt eurer Grofdvater; in der alte Energien geherrscht haben.

Aber der Wandel besteht darin, dass Lichtarbeiter wie ihr die Dynamik verstehen. Ja
- es ist ein Kampf zwischen Licht und Dunkelheit. Und nur weil du in diesen Tagen ein
bestimmtes Liebeslevel erreicht hast, nur weil du eine gute Zeit hattest oder vielleicht
sogar Heilung erfahren hast - heifdt das nicht, dass das so bleibt, wenn du nicht taglich
daran arbeitest.

Wenn du morgens aufstehst und die Fiif3e auf den Boden setzt —-gebe ich dir eine Anwei-
sung: Sei dankbar - fiir mindestens vier Dinge, die du in deinem Leben liebst, fiir die du
»Danke« sagen kannst.

Wie ein Sprecher hier sagte: »Danke, dass ich meine Fiifse auf den Boden setzen kann. Ich
bin noch hier.« Du kannst dankbar sein fiir die Liebe in deinem Leben. Fiir dein Haustier.
Fiir irgendetwas. Du hast Dinge, fiir die du dankbar sein kannst. Das ist eine Einstim-
mung. Eine Vorbereitung, die verandert, wie du in den Tag gehst.

Du stellst morgens deine Fiifde auf den Boden und sagst: »Ach du meine Gtite, es wird
wieder ein schlimmer Tag - genau wie gestern.« Und das ist so oft der Fall.

Und das Erste, was viele tun: In den nachsten Raum gehen und die Nachrichten einschal-
ten — das macht es nur noch schlimmer. Und es gibt welche, die zdhlen genau darauf. Die
lieben es, wenn es noch schlimmer wird. Denn das ist es, was Angst tut. Sie zieht dich
herunter - egal, wie hoch du gestartet bist.

Du musst daran arbeiten. Du musst jeden Tag lieben. Du musst die Menschen anschauen
und sagen: »Wir gehoren zusammen. Vielleicht mag ich diesen Menschen nicht beson-
ders, aber ich liebe ihn. Der Teil, mit dem ich vielleicht nicht iibereinstimme, ist der
menschliche Anteil. Aber der Teil, den ich liebe, ist der gottliche.«
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Und du musst lernen, den Unterschied zu erkennen. Wenn du umhergehst - sieh Gott
in allem. Das sind die tiglichen Ubungen. Gott iiberall sehen. Nicht dich herunterziehen
lassen von all dem, was du horst - den Dingen, die dich dngstigen wollen.

Und dann - hast du es fiir einen weiteren Tag geschafft. Und der nachste Tag beginnt,
und du merkst, du arbeitest dich empor, Stiick fiir Stiick - in einem ganz normalen Alltag
mit Aufstiegsbewusstsein.

Wenn du das nicht tust, wird dich dieser Kampf zwischen Licht und Dunkelheit erwi-
schen. Denn das Dunkle weif3, wovor Menschen Angst haben. Und es wird versuchen,
es immer wieder einzuschleusen, damit deine Schwingung sinkt. Und wenn sie sinkt -
kommen vielleicht manche Krankheiten zuriick, die du bereits iiberwunden hattest. Aus
genau denselben Griinden wie gestern erklart. Denn Krankheit, Ungleichgewicht, sogar
Angst - sie haben alle eine sehr niedrige Schwingung.

Und du kannst tber all dem stehen - auf nur eine Art: Durch das Bewusstsein, das mit
Gott ewig in jeder deiner Zellen verbunden ist. Es ist bewiesen, dass es da ist. Der Code
ist da. Der Rest liegt bei dir.

Das ist nicht einfach, Lichtarbeiter. Aber du wusstest das, oder? Viele von euch verstehen
das wirklich. Ihr seid hier, weil ihr weise, alte Seelen seid. Darum seid ihr gekommen. Die
Zeiten, in denen man einfach so durch die New-Age-Landschaft schwebte, sind vorbei.
Du schwebst nicht mehr. Du bist ein Lichtarbeiter.

Und das, was du auf deiner Seite hast, ist Liebe - die grofste Kraft im Universum. Sie
reicht dir die Hand und sagt: »Ich werde dir helfen.«

Beginne den Tag mit Dankbarkeit. Beende den Tag mit Dankbarkeit. Egal, was gerade
in deinem Leben geschieht. Und achte auf die Zeichen, dass da Wesen um dich sind, die
dich lieben. Wesen, die du geliebt und verloren hast. Es wird so viele Dinge geben, die dir
prasentiert werden - wenn du es zulasst.

Bleibe auf dem Pfad der Liebe. All die Dinge, die ich dir heute gebe, werden vielleicht
praktischer, vielleicht kraftvoller, vielleicht auch iiberraschender - weil es nicht das ist,
was dir beigebracht wurde. Es ist besser als das, was dir beigebracht wurde.

Jeder einzelne von euch ist dazu bestimmt, viel langer zu leben, als ihr es derzeit tut.

Und diese geheimnisvollen kleinen Zellen, die sich all die Jahrhunderte versteckt hielten,
werden nun entdeckt. Sie erwachen - und sie sind nur fir euch da.
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Diejenigen, die sie als Erste entdecken werden, sind die, die nach ungew6hnlichen Dingen
suchen - nach Dingen, die nach Liebe duften. »Duften« - das bedeutet, man kann ihnen
nicht entkommen, weil sie immer da sind.

Es ist wie mit einem Duft im Haus: Du riechst ihn und suchst danach. »Ich weif3, er ist
da.« So ist Liebe. Nur dass du dich nicht von ihr abwenden kannst, sobald du sie einmal

gekostet hast. So schon ist sie.

Ich lade euch alle ein, die Tir zu 6ffnen - zu einer Liebe, die ihr nicht erwartet habt - von
der anderen Seite des Schleiers, die immer schon fiir euch da war. Sie ist da.

Und so ist es.
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