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Warum wache ich in einer Welt 
auf, in die ich nicht mehr passe – 

als hätten alle anderen ein 
Drehbuch bekommen, das ich nie 

erhalten habe?

Kryon durch Lee Carroll, 11.2.2026 
Übersetzung: unbekannt   [  1  ]

Seid gegrüßt, ihr Lieben. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. Ich beginne diese 
Channelings oft, indem ich einige der Fragen wiedergebe, die uns erreichen. Es ist fast 
wie ein nächtlicher Ruf – ein inneres Rufen. Und ich höre dies: »Warum habe ich das 
Gefühl, nicht mehr dazuzugehören? Wenn ich mich umschaue, wirkt es, als hätten alle 
anderen ein Drehbuch bekommen – nur ich nicht.«

Diese Trennung, ihr Lieben – sie ist noch mehr als das. Dieser Ruf ist Teil dessen, worüber 
ich bereits letzte Woche gesprochen habe. Wir betrachten hier etwas Erstaunliches – in 
Bezug auf die neue Energie des Jahres 2026, die jetzt beginnt.

Ich habe letzte Woche gesagt: Es ist nicht so, dass mit dem Jahreswechsel plötzlich alles 
schlagartig anders wird. Vielmehr geht es um das Erkennen, dass ein neues Jahr eine 
neue Energie bringt – eine Energie, die es so seit vielen Jahren nicht mehr gegeben hat.

Ihr habt einen Wandel durchlaufen – ein 36-jähriges Zeitfenster voller Herausforderun-
gen. Und wie ich sagte: Zuerst seid ihr langsam in diese Schwierigkeit hineingegangen, 
und jetzt beginnt ihr, langsam wieder herauszugehen.

1	 https://www.kryon.de
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Doch was bedeutet das wirklich? Wird die Energie einfach nur ein bisschen besser? Oder 
geschieht noch etwas anderes? Und ja – da geschieht tatsächlich noch etwas anderes.

Und dieses „Andere“ ist etwas, das sehr, sehr anders ist – und völlig unerwartet im Ver-
gleich zu allem, was ihr je gefühlt habt. Wenn du ein Lichtarbeiter bist, eine alte Seele – 
und wenn du das hier hörst, gehörst du wahrscheinlich dazu – dann kennst du dieses 
Gefühl: Als hättest du das Drehbuch nicht bekommen. Weil gerade etwas völlig Neues 
geschieht, denn Lichtarbeiter und alte Seelen spüren diesen dimensionalen Wandel. Und 
der Grund dafür ist, dass sie auf ein höheres Bewusstsein ausgerichtet sind.

Wir haben darüber bereits gesprochen, aber ich möchte, dass ihr jetzt wirklich genau 
zuhört: Bewusstsein ist Energie – das wurde sogar von eurer Wissenschaft bestätigt. 
Wenn also Bewusstsein Energie ist und ich euch nun sage, dass euer Bewusstsein höher 
schwingt und dass dieses Jahr, in dem ihr euch gerade befindet, ebenfalls eine Verschie-
bung der Dimensionalität bringt – könnt ihr dann einige der Gefühle verstehen, die ihr 
gerade habt?

Denn es gibt viele unterschiedliche Empfindungen darüber, was gerade geschieht. Einige 
sagen: »Ich passe nicht mehr hinein. Alle anderen haben ein Drehbuch – nur ich nicht.« 
Andere sagen: »Ich verstehe nicht, warum das passiert. Es fühlt sich nicht richtig an. Es 
ist nicht die Rückkehr zu besseren Zeiten, die ich erwartet habe.« Jeder hat seine eigene 
Vorstellung von diesem Jahr und diesem Wandel.

Doch ich möchte, dass ihr aufmerksam seid: In diesem Jahr wird es Möglichkeiten für 
euch geben. Es wird Intuitionen geben. Es wird viele Dinge geben, die große Veränderun-
gen für euch bringen können. Und genau diese Veränderungen, von denen ich spreche, 
sind Teil dieses dimensionalen Wandels.

Nun fragt ihr vielleicht: »Kryon, was bedeutet dimensionaler Wandel überhaupt?« 
Lasst mich beginnen, euch das zu erklären – und worauf ihr achten solltet. Die meisten 
Menschen sind sich der Dimensionalität gar nicht bewusst. Es ist etwas, das in eurer 
gewohnten Realität kaum vorkommt oder verstanden wird. Wenn ihr euch die Dimen-
sionen anschaut, in denen ihr lebt, könnt ihr sie wahrscheinlich zählen: Höhe, Breite, 
Tiefe – und Zeit. Diese vier Dimensionen kennt ihr. Zeit kam übrigens erst relativ spät 
mit Einstein hinzu. Das sind also die Dimensionen, in denen ihr euch bewegt.

Und nun sagen viele Lichtarbeiter: »Ich habe das Gefühl, wir bewegen uns in die fünfte, 
sechste oder sogar siebte Dimension.« Das ist insofern richtig, als ihr es tatsächlich fühlt. 
Doch es ist schwierig, diese Dimensionen zu nummerieren. Denn wenn ihr sie numme-
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riert, fangt ihr an zuvergleichen: Was ist die fünfte? Was ist die siebte? Wie hängt das mit 
der sechsten zusammen? Und genau so funktioniert es nicht.

Ich möchte, dass ihr versteht: Ihr bewegt euch gerade in einen dimensionalen Wandel, 
der anders ist. Nicht einfach »höher nummeriert« – sondern grundsätzlich anders. Es 
bedeutet, dass sich deine Realität verändert – das, was du berührst, fühlst und als gut 
und stimmig empfindest.

Du hast bisher gewusst: »Ich bin in einer Realität, die ich verstehe, die ich liebe, die mir 
vertraut ist.« Und plötzlich beginnt sich genau das zu verändern. Und das macht fast 
jeden Menschen unsicher, wenn das, was für ihn immer real und verlässlich war, sich zu 
verschieben beginnt. So zeigt sich das gerade.

Was sind also diese Dinge, die für dich »real« sind? Ich spreche nicht von Erscheinun-
gen oder ungewöhnlichen Phänomenen. Ich spreche davon, wie die Dinge funktionieren, 
denn ihr seid schon sehr lange auf diesem Planeten, ihr Lieben. Ihr wisst, wie die Dinge 
funktionieren. Und wenn genau diese Dinge beginnen, sich zu verändern und anders zu 
funktionieren, dann verunsichert das viele. Wir haben darüber schon vor vielen Jahren 
gesprochen – als Beginn des »neuen Normal«. Und genau das ist es jetzt.

Was kann ich euch also zu diesem Gefühl sagen, nicht mehr dazuzugehören? Es stimmt 
tatsächlich. Oder dieses Gefühl, dass alle anderen ein »Drehbuch« haben – so scheint es 
zumindest. Doch dieses »Drehbuch«, von dem ihr sprecht, ist in Wahrheit etwas anderes: 
Es ist ein wunderschöner neuer göttlicher Zweck, der beginnt, sich zu zeigen – in Form 
dessen, was ich Superbewusstsein nenne.

Wenn Dimensionalität Teil der Physik ist und Bewusstsein ebenfalls Teil der Physik ist, 
dann bedeutet das: Wenn sich euer Bewusstsein in eine andere Dimension bewegt, wird 
es sich verändern. Und wenn das geschieht, beginnt sich alles, was ihr seid – einschließ-
lich dessen, was ihr als euren göttlichen Zweck empfunden habt – zu verschieben. Das 
habt ihr so noch nie erlebt. Und deshalb entsteht schnell die Annahme: »Ich bin nicht auf 
dem richtigen Weg« oder »Mit mir stimmt etwas nicht«.

Doch was, wenn das überhaupt nicht stimmt? Was, wenn ihr sehr wohl »auf dem Weg« 
seid – ihr es nur nicht erkennt? Ihr erkennt es nicht, weil das hier noch nie geschehen 
ist.  Noch nie!

In der gesamten Menschheitsgeschichte habt ihr euch auf diesem Planeten nicht in eine 
neue Dimension bewegt und genau das geschieht jetzt. Kein Wunder also, dass es sich 
seltsam anfühlt. Sehr seltsam. Ihr habt keine Vorlage, kein Muster, das euch das erklären 
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könnte, ihr Lieben. Das Jahr 2025 – eine schwierige Zeit – liegt hinter euch. Achtet jetzt 
auf Lösungen, die es zuvor nicht gegeben hat – besonders nach den Jahren 2024 und 
2025.

Einige von euch haben gesagt: »Ich fühle mich festgefahren.« Das war die alte Energie. 
Sie hat euch daran gehindert, voranzukommen und Lösungen zu finden, die eigentlich 
möglich gewesen wären. Das war frustrierend. Doch jetzt dürft ihr erwarten, dass sich 
diese Lösungen beginnen zu zeigen. Und dabei erkennt ihr: Dieses »Drehbuch«, von dem 
ihr denkt, dass andere es haben – das ist in Wahrheit euer eigener Prozess, herauszufin-
den, wer ihr seid in dieser neuen, wunderschönen Energie.

Denn niemand hat dieses Drehbuch, ihr Lieben. Es wirkt nur so, weil ihr nicht mehr in 
der alten Energie seid und euch jetzt in einer neuen bewegt, in der vieles noch keinen 
Sinn ergibt.

Ich wünschte, ich könnte euch mehr über dieses Superbewusstsein sagen. Superbe-
wusstsein ist etwas, das wir euch Schritt für Schritt näherbringen werden – in kleinen 
Abschnitten, damit ihr wirklich erfassen könnt, was es für diesen Planeten bedeutet.

Ich gebe euch einen Hinweis: Es ist eine Art Meister-Energie, die ganz langsam hierher-
kommt und sich auf diesem Planeten verankert, damit ihr sie aufnehmen und mit ihr 
arbeiten könnt. Genau das geschieht gerade. Wie fühlt sich das für euch an?

Das ist es, was ich euch heute mitteilen wollte, doch es gibt noch viel mehr – sehr viel 
mehr. Danke, ihr Lieben, dass ihr Spirit liebt und bereit seid, euch im Moment vielleicht 
etwas ungewohnt zu fühlen. Achtet auf diese Entwicklungen.

Und so ist es.


