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Zelluläre Kommunikation 
in der neuen Energie

Teil 1

Kryon durch Lee Carroll, 25.2.2026 
Übersetzung: unbekannt   [  1  ]

Seid gegrüßt, ihr Lieben. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. Viele von euch, die 
diese Channelings verfolgen, wissen, dass ich schon seit einiger Zeit von einer ganz 
besonderen neuen Energie für das Jahr 2026 spreche. Eine der Fragen, die uns immer 
wieder von vielen gestellt wird, die sich für das interessieren, was euer Innate – eure 
angeborene Fähigkeit oder eure Heilkraft – ist, lautet wie folgt: Wird die neue Energie 
eine bessere Kommunikation mit den Zellen bewirken?

Die Antwort lautet: Die neue Energie ist ein »Erlaubnis-Faktor«. Sie wird nichts für dich 
erschaffen. Ich möchte noch einmal einen Schritt zurückgehen und einige dieser Dinge 
viel besser erklären. Man könnte sagen, dass ein Großteil der Energiearbeit, die du bis-
her geleistet hast, ziemlich linear verläuft, da du sie wie alles andere auch behandelst. 
Du setzt Energie auf eine bestimmte Weise ein, und sie gibt dir etwas anderes zurück. Du 
richtest die Energie auf etwas aus, und sie ermöglicht etwas anderes. Und so hast du fast 
immer zuerst die Energie, und was auch immer da ist, das gibt sie dir wieder zurück, und 
dann nimmst du es auf und arbeitest damit – das ist etwas anderes.

Wir haben euch erklärt, was diese neue Energie ausmacht: Sie ist besonders, unge-
wöhnlich, nichtlinear und stellt vielleicht sogar eine Ausnahme von den Regeln dar, die 
ihr bisher in Bezug auf Energie kanntet. Das ist keine neue Energie. Auch wenn wir so 
davon sprechen, weil uns keine anderen Begriffe zur Verfügung stehen, handelt es sich 
in Wirklichkeit um einen Dimensionswechsel. Es ist wirklich keine neue Energie. Ein 
Dimensionswechsel ist eine Veränderung der Dimensionen. Ganz einfach.

1	 https://www.kryon.de
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Die Veränderung der Dimensionen ist eine Beschreibung der Realität, die das Bewusst-
sein erschaffen kann und die zuvor nicht existierte. Eine neue Dimension ist fast wie eine 
ganz neue Sichtweise, die nur darauf wartet, von dir entdeckt zu werden. Eine Sichtweise, 
könnte man sagen, der Energie.

Dimension kann man als die Art und Weise definieren, wie man seine Realität wahrnimmt. 
Man befindet sich in der Realität der Erde und weiß, dass es bestimmte Gegebenheiten 
gibt. Man kann bestimmte Dinge auf eine bestimmte Art und Weise tun. Plötzlich könnte 
man sagen, dass Raum für eine höhere Realität vorhanden ist. Eine höhere Realität 
bedeutet lediglich, dass man mehr Dinge tun kann. Man kann mehr Arten von Dingen 
wahrnehmen, die man zuvor nicht sehen konnte.

Dimensionen sind oft einfach nur eine Beschreibung der Eigenschaften der Realität. 
Höhe, Breite, Tiefe, Zeit – wie auch immer man es nennen mag. Es sind die Eigenschaften, 
in denen man lebt. Und wenn du dir beispielsweise plötzlich einer Sache auf psychischer 
Ebene bewusster wirst, ist das ein weiteres Merkmal deiner Realität. Nun befindest du 
dich in einer anderen Realität, könnte man sagen, aber das ist eine große Sache. Ein 
Dimensionswechsel ist einfach die Erlaubnis, voranzuschreiten in einen Bereich, der es 
dir eines Tages vielleicht ermöglicht, das Superbewusstsein zu berühren.

Und ich habe euch gerade Dinge vermittelt, die viele nicht verstehen. Die Frage, die sich 
stellt, lautet: Wird diese neue Energie, wie wir es bereits gesagt haben, eine bessere 
Kommunikation untereinander ermöglichen oder sie sogar erst schaffen? Die Antwort 
lautet: auf jeden Fall. Das ist einer der Gründe, warum dies geschieht. Aber es muss von 
etwas anderem ausgehen, als ihr denkt.

Es gibt Menschen, die glauben, dass das höhere Bewusstsein eines Menschen widerspie-
gelt, wie nah er in seinem Glauben dem Schöpfer oder Gott oder was auch immer ihr 
darunter versteht, ist. Es ist viel tiefer als das. Meine Lieben, es geht nicht um euren 
Glauben. Es geht nicht einmal darum, wie nah ihr eurer Seele kommen könnt, denn 
plötzlich sprechen wir nur noch von eurem Körper, nur von eurem Körper.

Ein ganzheitliches Körpererlebnis bezieht natürlich auch deine Seele mit ein. Aber plötz-
lich ist es doch ein wenig anders, als du denkst. Ich habe Informationen zum Kontakt mit 
dem Innate gegeben, warum es manchen leicht fällt und anderen schwer. Und doch sind 
beide Gläubige, könnte man sagen, Lichtarbeiter, könnte man sagen. Und doch hat der 
eine sofort eine Verbindung, der andere hingegen nicht. Und wir haben euch gesagt, dass 
dies mit Dingen wie eurem Seelenplan und all dem zu tun hat, was euer Innate von Natur 
aus weiß. Das waren Informationen, die in einer älteren Energie übermittelt wurden. 
Hier ist die neue Energie.
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Und genau darum geht es bei dieser Frage. Wird dies etwas sein, das die Kommunikation 
mit euch selbst verbessert? Nicht nur verbessert, meine Lieben, sondern eine Autobahn 
dorthin baut, meine Lieben. Aber das geschieht nicht einfach so, nur weil ihr dort sitzt.

Ich möchte für einen Moment in der Geschichte zurückgehen. Ich habe euch ein Buch 
gegeben, eine Reise, eine Allegorie, eine Parabel, eine Geschichte. Manche nannten es 
»Michael Thomas und die sieben Engel«. Das Buch hieß »Die Reise nach Hause«. Und 
in dem Buch hieß der Held des Tages, derjenige, der mit euch durch das Buch ging, 
Michael Thomas – aus reiner Absicht. Und so oft wir auch versuchten, den Aspekt der 
reinen Absicht zu erklären, wurde dennoch kaum verstanden, was damit gemeint war. 
Also versuchten wir, euch ein Beispiel zu geben: Eine Person steht am Ufer eines Flusses 
oder Sees – und was wäre die Absicht, wenn sie hineinspringen würde? Es ist doch kein 
Wunschdenken, dass sie in den See springen würde, oder? Wenn sie springt, hofft sie 
dann, dass sie es bis zum See schafft? Wünscht sie sich beim Springen, dass sie im See 
landet?

Und die Antwort liegt in den Umständen, die man Schwerkraft nennt. Die Realität in 
diesem Moment war, dass sie, wenn sie sprang, in den See fallen würde. Und das war 
reine Absicht. Hätte es keine Schwerkraft gegeben, wäre es eine Wunschvorstellung oder 
eine hoffnungsvolle Absicht gewesen, dass sie vielleicht in den See treiben würden. Aber 
nein, sie wusste, was passieren würde. Ihr Engagement war 100-prozentig. Das ist reine 
Absicht.

Was hat das mit deiner Spiritualität oder deinem Glaubenssystem oder deiner Lehre 
zu tun? Und die Antwort lautet: nicht viel. Es ist innerlich, nicht wahr? Es ist du mit 
dir selbst, nicht wahr? Nun, fängst du an, mich eine neue Realität für dich gestalten zu 
lassen? Wenn es um deinen Anteil an dem geht, was mit deiner Zellstruktur oder mit 
einer Acht kommuniziert, erfordert das, dass du eine Erkenntnis hast. Du erkennst, dass 
sie da sind, wenn du anfängst, mit dir selbst zu sprechen. Nun würdest du sagen: »Okay, 
ich glaube daran und ich erkenne es. Los geht’s.« Das reicht nicht aus. Deine Seele weiß 
es, dein Geist weiß es, dein Innerstes weiß es, deine Zellen wissen es.

Habt ihr sozusagen den Code, um hineinzukommen? Und dieser Code ist reine Absicht. 
Findet ihr es nicht interessant, dass so viele der sofortigen Heilungen, die auf diesem 
Planeten stattfinden, bei denen geschehen, die in Schwierigkeiten stecken? Es ist ihr 
letzter Atemzug. Man könnte sagen: »Es ist das Letzte, was ich tun kann. Ich tue es.« Und 
es funktioniert, weil es eine vollständige und totale Hingabe gibt, dass es funktionieren 
muss, sonst nichts.
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Nun, das ist reine Absicht aus einer Notsituation heraus. Aber das ist nicht das, was ihr 
wollt, meine Lieben. Ihr wollt einen fortwährenden Sprung in den See. Ihr wollt absolut 
sicher sein, dass, wenn ihr »Zelle« sagt – ihr sagt »Zellen« –, alle zuhören. Alles hält inne 
und sie hören zu. Und dann gebt ihr ihnen die Anweisungen. Die gleiche Art von Anwei-
sungen, wie wir sie zuvor in diesem Programm beschrieben haben, die man bei einer 
homöopathischen Tinktur oder einem Mittel gibt. Es ist absolut. Es ist in der Natur so, 
sie sieht es, und genau das geschieht.

Ihr wisst, was dann geschieht: Es entsteht Heilkraft. Ihr müsst in eurem Bewusstsein 
die absolute Reinheit der Tinktur sein. Was bedeutet das wirklich? Kryon, was bedeutet 
das wirklich? Es bedeutet, dass ihr nicht daran zweifeln dürft. Ihr dürft es euch nicht 
wünschen. Ihr dürft nicht darauf hoffen. Ihr werdet es tun, weil es funktioniert.

Nun, das wird ein wenig Arbeit erfordern, damit du vielleicht ein wenig näher an das 
herankommst, was dein Körper ist, was vielleicht dein eigenes Bewusstsein ist. Es wird 
auch Übung erfordern. Du musst Selbstwertgefühl haben. Es muss zumindest ein durch-
schnittliches Maß an Selbstwertgefühl vorhanden sein. Wenn du das nicht hast, wie 
kannst du dann jemals daran glauben, dass es funktionieren wird? Du wirst immer daran 
zweifeln, nicht wahr? Immer.
 
Nun, ein höheres Bewusstsein in einer anderen Dimension hilft dir bei deinem Selbst-
wertgefühl. Das ist jedoch eine andere Geschichte. Das ist eine weitere Ebene davon. 
Wenn ich all das zusammenfassen müsste, würde ich die Frage nach einer besseren Kom-
munikation mit den Zellen mit Ja beantworten. Viel besser. Aber es erfordert ein wenig 
Vorarbeit. Diese Vorarbeit in dieser zusätzlichen Dimension, die Realität, in der ihr lebt 
und die sich mit hohem Bewusstsein verändert, ist eine mitfühlendere Verbindung zu 
eurem Schöpfer. Das ist kein Glaube, meine Lieben. Das ist Verbindung.

Meine Lieben, es gibt einen riesigen Unterschied zwischen dem, was ihr über bestimmte 
Dinge glaubt und wie sie funktionieren, und einer absoluten Verbindung zu Spirit, in der 
ihr die Tatsache lebt und atmet, dass Spirit euch kennt, euren Namen singt, und dass dies 
jeden einzelnen Tag eure Realität ist. Nicht nur gelegentlich, nicht nur, wenn ihr ständig 
meditiert.

Die Veränderung der Dimensionen dient dazu, dies zu verstärken. Plötzlich habt ihr also 
verschiedene Ebenen, die wir euch geben und die etwas komplexer sind als die Lineari-
tät, die ihr in der Vergangenheit erlebt habt.

Ihr seht euch selbst auf eine Weise verbunden, dass ihr es ständig spürt, und von dort 
aus beginnt ihr, mit dieser Verbindung zu euch selbst zu arbeiten. Seht ihr das? Ihr müsst 
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das Licht einschalten, um zu sehen, was ihr tut. Dieses Licht ist die Verpflichtung. Dieses 
Licht ist die Absicht, die ihr dann habt, mit eurem eigenen Körper in Synchronisation 
mit dem zu arbeiten, was euch angeboren ist, nicht mit eurem Glaubenssystem. Meine 
Lieben, eure Verpflichtung.

Ich hoffe, ich habe euch ein wenig mehr erklärt. Und es gibt noch viel mehr zu erklären. 
Ich liebe euch alle so sehr.

Und so ist es.


