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Seid gegriifdt, ihr Lieben. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. Es gibt eine neue
Energie auf diesem Planeten. Ich spreche zu euch im Jahr 2026, und diese Energie
beeinflusst nahezu alles, was ein Lichtarbeiter oder eine alte Seele tut.

Eine der Fragen lautet: »Wie wird diese neue Energie die Kommunikation mit der Zell-
struktur beeinflussen? Wie wird es flir mich sein, mit meinen Zellen zu sprechen?«

Wie Krishna sagte - und wie viele andere es ebenfalls gesagt haben - genau dariiber
mochte ich jetzt sprechen. Und es ist schwierig, dariiber zu sprechen, ohne etwas tiefer
auf die Details dessen einzugehen, was im Jahr 2026 tatsachlich geschieht.

Wir haben euch bereits gesagt, dass es eine neue Energie gibt. Doch diesen Begriff hort
ihr schon seit Jahren. Der Ausdruck »neue Energie« wird langsam selbst alt. Denn in
der Metaphysik gab es schon immer Veranderungen der Energie, je nachdem, welche
Bewusstseinsstufen die Menschheit durchlief.

Doch diesmal sprechen wir von einer wirklich grofden Veranderung. Es ist die Energie
der Erde selbst, die euren Bewusstseinszustand beeinflusst. Dieser Wandel dauert nun
schon etwa drei Jahrzehnte an und war gepragt von einer sehr alten, niedrigen Energie
auf diesem Planeten.

1  https://www.kryon.de
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Lasst uns noch einmal dariiber sprechen, was hier wirklich geschehen ist. Fiir diejenigen,
die dies vielleicht zum ersten Mal horen: Die Menschheit befand sich tatsachlich am
Ende eines Zyklus. Dieser Zyklus war bekannt. Er wurde von den Alten vorausgesagt. Es
ist ein Zyklus mit astronomischem Timing. Ein Zyklus mit numerologischer Bedeutung.
Ein Zyklus, der auch astrologisch klar beschrieben wurde. Die Menschheit wiirde durch
schwierige Zeiten gehen. Deshalb wurde dem Maya-Kalender so viel Bedeutung beige-
messen. Er lag genau in der Mitte dieses Wandels - dem Ende eines Zyklus und dem
Beginn eines neuen.

Die Maya waren Zeitwachter. Sie sahen diesen Wandel kommen und dokumentierten
seinen Zeitpunkt. Und selbst eure Kirchen haben davon gesprochen - vom »Ende der
Zeiten«, von Armageddon oder von einer »Entriickung«, einem Zustand voller Freude.

Mit anderen Worten: Alle, die diesen Wandel kommen sahen - auch die Schamanen -,
wussten, dass es eine Zeit des Ringens sein wiirde. Ein Ringen zwischen der alten Energie
der Erde und einer neuen Energie, die kommen sollte.

Fast alle metaphysischen Lehren sprechen von einem »aufgestiegenen Planeten«. Das
bedeutet eine Erde, auf der das Bewusstsein der Menschen immer mehr Meisterschaft
erreicht. Und wie lange wiirde so etwas dauern? Das spielt keine Rolle. Denn die Zeit
bewegt sich weiter. Und ihr habt Zeit dafiir. Was ich sage, ist: Es war vorhergesagt, dass
ihr euch von einer alten Erde zu einer neuen Erde entwickeln wiirdet.

Wenn ihr euch die Inschriften und Zeichnungen in den Tempeln der Alten anschaut,
dann beschreiben auch sie genau diesen Zyklus. »Wenn ihr es schafft«, sagten sie, »wird
dies das hochste Bewusstsein sein, das die Menschheit jemals gekannt hat.« Das sind
ihre Worte - nicht meine.

Denkt also dariiber nach: Thr habt sehr lange in einer niedrigen Energie gelebt - und in
einer Zeit niedrigen Bewusstseins. Doch euer eigenes Bewusstsein ist nicht niedrig. Und
genau darin liegt der Konflikt. Genau darin liegt der Kampf. Denn es gibt selbst jetzt noch
viele Krafte, die euch zuriickziehen wollen - in eine Welt, die kontrolliert wird. In eine
Welt, in der ein weiterer Krieg selbstverstandlich erscheint, weil die Menschheit nichts
anderes gewohnt ist. Dazu kommen Gier und Machtdenken. Das ist die alte Energie des
Planeten. Das ist die Welt, aus der ihr kommt und in der viele von euch aufgewachsen sind.

Ich kam im Jahr 1989. 1993 begann mein Partner mit der ersten Arbeit, und 1994 be-
gann der eigentliche Wandel. Flinf Jahre spater wart ihr bereits mitten darin. Ich kam fiir
diesen Wandel. Wenn wir also vom Wandel sprechen - dann ist genau das der Grund,
warum ich hier bin: um euch hindurchzuhelfen.
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Und was hat das nun mit der Frage zu tun, wie man mit den eigenen Zellen kommu-
niziert? Nun, selbst wenn ihr euch auf einem hohen metaphysischen Niveau befindet
und mit wunderbarer Energiearbeit arbeitet, dann wisst ihr doch: Es ist oft ein innerer
Kampf, mit eurer eigenen Zellstruktur in Kontakt zu treten. Selbst mit eurem eigenen
Bewusstsein. Es gibt Schwierigkeiten. Manche Menschen konnen es leicht, andere nicht.
Und oft misst ihr erst lernen, wie ihr euch in euer Herz hinein entspannt, wie ihr alles
um euch herum ausblendet, um an einen Punkt zu gelangen, an dem ihr wirklich mit
euren Zellen sprechen konnt.

So war es bisher. Doch jetzt kommt diese neue Energie. Und sie ist nicht einfach nur
»neu. Sie ist ein dimensionaler Wandel. Und ich habe das schon einmal erklart: Dimen-
sionalitat ist eigentlich gar nicht so schwer zu verstehen. Sie hangt davon ab, wie eure
Realitat wahrgenommen wird und welche Fahigkeiten und Wahrnehmungen euch darin
zur Verfligung stehen.

Wenn ihr beginnt, die Eigenschaften hoherer Dimensionen zu betrachten, dann gelangt
ihr zu Fahigkeiten, die euch bisher nicht bewusst waren oder die ihr bisher noch gar
nicht nutzen konntet. Viele nennen das dann vielleicht »die fiinfte Dimension« - doch so
einfach ist es nicht, denn es geht nicht nur um eine einzelne héhere Ebene, sondern um
viele neue Bewusstseinsmaoglichkeiten, die sich langsam 6ffnen.

Einige dieser Fahigkeiten beginnen sich bereits zu zeigen - oder zumindest leicht auf-
zuleuchten. Vielleicht kennt ihr das, was manche »psychische Fahigkeiten« nennen.
Doch eigentlich ist das kein passender Begriff. Es geht vielmehr um die Fahigkeit, sich
auf Bewusstsein einzustimmen. Das Wort »psychisch« klingt oft mysterios oder okkult.
Doch das ist es nicht. Es ist Physik.

Ihr beginnt, euch auf das Bewusstseinsfeld einzustimmen, das bereits existiert. Und
genau das ist eine Fahigkeit. In den vier bekannten Dimensionen war euch das kaum
moglich. Doch in einer hoheren Dimensionalitadt - einer, die liber die bisherigen hinaus-
geht - beginnt sich das zu verandern. Plotzlich konnt ihr das Feld wahrnehmen.

Und wie zeigt sich das im Alltag? Ihr nennt es bessere Intuition. Vielleicht sogar stark
erweiterte Intuition. Und was hat das nun mit einer besseren Kommunikation mit euch
selbst zu tun? Darauf komme ich jetzt.

Denn wenn ihr versteht, dass dies nicht einfach nur eine neue Energie ist, sondern
eine Energie, die es auf diesem Planeten noch nie gegeben hat ... dann beginnt ihr zu
erkennen, wie tiefgreifend die Veranderungen fiir alte Seelen und Lichtarbeiter wirklich
sind. Ein besseres Wahrnehmen des Feldes. Mehr Intuition. Das ist nur eines von vielen
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neuen Potenzialen. Und wenn ihr euch auf eines der grofsten konzentrieren wollt - dann
werdet ihr feststellen: [hr beginnt, viel starkere Synchronizititen zu erleben.

Und Synchronizitit bedeutet, dass euch viel haufiger Dinge begegnen werden, bei denen
ihr sagt: »Wie wahrscheinlich ist das denn?« Und das vielleicht jede Woche. Denn ein
hoheres Bewusstsein ermoglicht es, dass ihr genau in die richtigen Situationen gefiihrt
werdet. Ein hoheres Bewusstsein verandert sogar die Physik um euch herum.

Woraus besteht euer Korper? Aus Physik. Aus denselben Elementen des Periodensystems
wie alles andere auf diesem Planeten. Euer Korper stammt nicht aus dem Weltall, ihr
Lieben. Er gehort zur Erde.

Und genau deshalb sage ich euch: Ein Mensch mit h6herem Bewusstsein kann sich viel
leichter auf multidimensionale Ebenen einstimmen - durch die neue Dimensionalitit, in
die ihr euch gerade hineinbewegt.

Wousstet ihr, dass nahezu jede einzelne Zelle eures Korpers multidimensionale Aspekte
besitzt? Auch eure DNA ist multidimensional. Wenn das nicht so ware - warum gabe es
dann Quantenbiologen? Denkt einmal dartiber nach.

Die Wissenschaft entdeckt zunehmend, dass je tiefer man in die Dimensionen blickt,
desto mehr Multidimensionalitat sichtbar wird. Und dabei erkennt man, dass auch euer
Korper dafiir ausgelegt ist. Und das bedeutet: Es eroffnet sich eine vollig neue Form der
Kommunikation fiir jene, die sich in eine neue Dimensionalitdt hinein entwickeln.

Wie wunderschon ist der Gedanke, dass ihr vielleicht beginnt, mit euren Zellen zu
sprechen - wie ihr es vielleicht schon friiher versucht habt - aber diesmal spiirt ihr zum
ersten Mal, dass sie euch wirklich horen. [hr konnt fithlen, dass sich die Kommunikation
geoffnet hat — wie niemals zuvor. Es ist fast so, als hattet ihr bisher nicht die richtige
Frequenz auf eurem Radio eingestellt gehabt. Und jetzt habt ihr sie gefunden. So fiihlt es
sich an.

Und der wahre Grund dafiir ist: Eine multidimensionale Biologie hat auf den multidimen-
sionalen Menschen gewartet. Damit ihr endlich mit euren Zellen auf eine Weise kommu-
nizieren konnt, die wirklich etwas verandert - die ihr fihlen konnt und die funktioniert.
Ja, es gibt einen enormen Unterschied darin, wie ihr in dieser neuen dimensionalen
Landschaft mit euch selbst kommuniziert. Viele nennen das einfach »die neue Energie«.
Sogar ich tue das manchmal. Doch es ist so viel mehr als das, ihr Lieben. Das wollte ich
euch heute mitteilen.
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So ist es. Und es ist wunderschoén. Und ihr habt es verdient. Es wird noch mehr von
mir kommen, denn ihr habt den Wandel hinter euch gelassen und tretet nun ins Licht.
Und hier seid ihr jetzt - ihr beginnt, diese Energie zu nutzen, sie zu verstehen, mehr zu
erkennen.

Ihr Lieben: Lacht mehr. Habt mehr Freude. Denn genau das ist der Aktivator, den ihr
braucht, um diese neue Dimension vollstandig anzunehmen.

Und so ist es.
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